L’intention
Se réaliser pleinement, en progressant vers les objectifs que l'on s’est
soi-méme fixés.

VOIN ¢ VOIC

Le principe
Aller plus loin en conjuguant a la fois développement personnel et

ADAGES - AGNES SAUVAGET conseil en image. Agnés Sauvaget et Anne Mansouret forment en cela
un tandem complémentaire pour donner a chacun la possibilité de

PROPOSE UN ATELIER | “s’optimiser”, d’étre a sa juste place.

Agneés Sauvaget
Depuis 2007, Agnés SAUVAGET est une professionnelle du conseil
et accompagnement dans le développement personnel. Diplémée de

Sciences Po Paris, d’une maitrise de Sciences Economiques, Experte
APM, Pratique auprés de Christophe André. Sa double formation
communication et psychologie, son approche intérieure des symboles
lui permettent de poser un regard nouveau dans un monde en mutation.
A Anne Mansouret
i Aprés 15 années consacrées a ses mandats d’élue de terrain, au
ﬁ cours desquelles elle a peaufiné une solide expérience de ’humain,
| Anne Mansouret revient & ses métiers de base: le conseil en image

personnelle et professionnelle. Son ceil fut formé par des années de

collaboration avec de grandes maisons dont Givenchy, Saint-Laurent
et Cartier. Cette démarche volontariste fut initiée avec “Objectif +”
qu’elle créa au début des années 1980 a Paris, et qui fut 'une des
toutes premiéres sociétés de relooking en Europe.

Prix et conditions de réservation
Latelier coiite 280 euros; le nombre de participants est limité 4 15 personnes.
Ce prix comprend les deux journées animées par Agnés Sauvaget et Anne

I_ES VENDHEDI ‘IEH & SAMEDI 2AVR". 2[]16 Mansouret, ainsi que le déjeuner du samedi.

Réservation obligatoire avant le 25 mars au : 06 16 33 04 08

AU CI.[]S DU MANU'H, ‘A GAU[:' EI. (NUHMAND'E) | Possibilité d’hébergement sur place, au Clos d;.l Manoir.

www.agnes-sauvaget.fr
www.closdumanoir.fr




